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Baby Center
IL SOGNOIL SOGNO

Consigli per i genitori:

Cosa portare
nello zainetto ?
Nello zainetto ci deve essere:

la merenda (o le merende se sono al 
centro estivo anche il pomeriggio)
il pranzo
un bavaglino
il ciuccio
i pannolini (se necessari)
calzini antiscivolo
stivali di gomma per andare nel prato 
e con gli animali
un cambio completo
un asciugamano piccolo. 

etichettare gli indumenti e gli oggetti 
personali del bambino  
vestire i bambini con abiti semplici, pratici 
e comodi, dato che faremo tante attività 
con i colori e tanti giochi all’aperto
è  consigliato un grembiulino cerato per le 
attività di manualità
è preferibile indossare scarpe da ginnasti-
ca o sandali aderenti con suola di gomma, 
pantaloni leggeri anche per le bambine e 
un gol�no da mettere e togliere per il 
fresco della mattina.

grazie per la collaborazione


